SKV TT-News
Drei ,T...T...T..." als Erfolgsgarant ???

Wenn diese drei ,T...T...T..." in den nachsten Wochen immer wieder Anwendung

finden, dann sollte sich dieser Erfolg fir den einen oder anderen auch in Kiirze einstellen.

Die Voraussetzungen dazu erhielten wir wieder einmal in anschaulicher Weise von

Torsten S. am vergangenen Wochenende bei unserem TT-Lehrgang in der Tailfinger
Landessportschule. Mit 20 Teilnehmern aus drei regionalen Vereinen und unterschiedlicher
Spielstarke konnten alle ihre individuellen Starken und Schwéachen vorbringen und mit
gezielten Ubungen auch verbessern. Von recht einfachen aber wirkungsvollen Aufwarm-
Ubungen, bis hin zum intensiven Aufschlagtraining waren auch dieses Jahr wieder ganz
spezielle Trainingseinheiten angesagt. Ob Vorhand- oder Rickhand Topspin, auf Ober-

oder Unterschnitt, kurze, lange und Bélle mit seitlichem Schnitt, das ganze Spektrum des

TT Sports wurde angesprochen und in vielen Einheiten auch an den Tischen gelibt.

An dieser Stelle nochmals Dank an unseren Trainer, welcher eigens aus Berlin dazu anreiste.
Ein riesengrofRes Dankeschon aber auch an den Organisator dieses ganzen Spektakels
namens Karl-Heinz Rondthaler, der wie schon im Vorjahr nicht nur die gesamte Planung Gibernahm,
sondern auch die Teilnehmer aus den drei im Spielbetrieb etwas konkurrierenden TT-Vereinen
zusammenfihrte.

Es war schon zu sehen, wie nicht nur alte Kontakte aufgefrischt wurden,

sondern auch die Bestehenden weiter vertieft wurden. Auch hier herzlichen

Dank an alle Teilnehmer dieses Lehrgangs fir ihre offene und kameradschatftliche Mitarbeit.
Ebenfalls bedanken wir uns an dieser Stelle bei der Landessportschule in Albstadt und ihren
gesamten Mitarbeitern, welche uns dieses schone und lehrreiche Wochenende ermdglichten.
Zu guter letzt wollen wir allen Lesern dieses Berichts, sowie auch den aktiven Teilnehmern
die Bedeutung dieser drei ,T...T...T...verraten:

Technik, Taktik, Trainieren
Taktik, Technik, Trainieren
Trainieren, Technik, Taktik
usw., usw., usw., immer wieder und wir werden uns alle verbessern und daran erfreuen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern einen guten Start und eine erfolgreiche Riickrunde.




